
ANNÉE HORAIRE 2025

12.353 Sion - Ayent - Crans-Montana État: 29. Août 2024

 ainsi que 18.4. sauf 19.3., 19.6., 15.8., 8.12.

1’
1’
1’

589001 587001 589005 589003 589007 589009 589011 589013 587019 589019 589017 587023 589021

Lausanne dép. 05 04 05 41 06 48 07 48 08 48 09 48 10 14 10 48 11 14
Sion arr. 06 19 06 48 07 56 08 56 09 56 10 56 11 19 11 56 12 19
Visp dép. 06 09 06 31 07 36 08 36 09 36 10 36 11 09 11 36 11 36

11 45
Sion arr. 06 37 07 01 08 01 09 01 10 01 11 01 11 37 12 01 12 01

12 19

Sion, poste/gare 05 55 06 44 07 05 08 05 09 05 10 05 11 05 11 45 12 05 12 35
Sion, Nord 06 00 06 49 07 10 08 10 09 10 10 10 11 10 11 50 12 10 12 40
Champlan 06 05 06 54 07 15 08 15 09 15 10 15 11 15 11 55 12 15 12 45
Les Combes-sur-Sion 06 07 06 56 07 17 08 17 09 17 10 17 11 17 11 57 12 17 12 47
Grimisuat, Home les Crêtes 06 11 07 00 07 21 08 21 09 21 10 21 11 21 12 01 12 21 12 51
Botyre (Ayent), centre 06 15 07 04 07 25 08 25 09 25 10 25 11 25 12 05 12 25 12 55
Botyre (Ayent), Le Creux 06 16 07 05 07 06 07 26 08 26 09 26 10 26 11 26 12 06 12 07 12 26 12 56 12 57
Luc (Ayent), centre 06 18 07 08 07 28 08 28 09 28 10 28 11 28 12 09 12 28 12 59
Icogne, village 06 24 07 14 07 34 08 34 09 34 10 34 11 34 12 15 12 34 13 05
Lens, poste 06 27 07 17 07 37 08 37 09 37 10 37 11 37 12 18 12 37 13 08
Lens, Centre d'art 06 28 07 18 07 38 08 38 09 38 10 38 11 38 12 19 12 38 13 09

Crans-Montana, Le Mèrignou 06 40 07 30 07 50 08 50 09 50 10 50 11 50 12 31 12 50 13 21

1’
1’
1’

589023 587025 589027 589025 589029 589031 589033 587037 589037 589035 587047 589041 587049

Lausanne dép. 11 14 11 48 12 48 13 48 14 48 15 14 15 48 16 14 16 48 17 14
Sion arr. 12 19 12 56 13 56 14 56 15 56 16 19 16 56 17 19 17 56 18 19
Visp dép. 12 09 12 36 13 36 14 36 15 36 16 09 16 36 17 09 17 36 18 09
Sion arr. 12 37 13 01 14 01 15 01 16 01 16 37 17 01 17 37 18 01 18 37

Sion, poste/gare 12 45 13 05 14 05 15 05 16 05 16 50 17 05 17 45 18 05 18 45
Sion, Nord 12 50 13 10 14 10 15 10 16 10 16 55 17 10 17 50 18 10 18 50
Champlan 12 55 13 15 14 15 15 15 16 15 17 00 17 15 17 55 18 15 18 55
Les Combes-sur-Sion 12 57 13 17 14 17 15 17 16 17 17 02 17 17 17 57 18 17 18 57
Grimisuat, Home les Crêtes 13 01 13 21 14 21 15 21 16 21 17 06 17 21 18 01 18 21 19 01
Botyre (Ayent), centre 13 05 13 25 14 25 15 25 16 25 17 10 17 25 18 05 18 25 19 05
Botyre (Ayent), Le Creux 12 57 13 06 13 07 13 26 14 26 15 26 16 26 17 11 17 15 17 26 18 06 18 26 19 06
Luc (Ayent), centre 12 59 13 09 13 28 14 28 15 28 16 28 17 17 17 28 18 28
Icogne, village 13 05 13 15 13 34 14 34 15 34 16 34 17 23 17 34 18 34
Lens, poste 13 08 13 18 13 37 14 37 15 37 16 37 17 26 17 37 18 37
Lens, Centre d'art 13 09 13 19 13 38 14 38 15 38 16 38 17 27 17 38 18 38

Crans-Montana, Le Mèrignou 13 21 13 31 13 50 14 50 15 50 16 50 17 39 17 50 18 50

1’
1’
1’

589043 589045 589047

Lausanne dép. 17 48 18 48 19 48
Sion arr. 18 56 19 56 20 56
Visp dép. 18 36 19 36 20 36
Sion arr. 19 01 20 01 21 01

Sion, poste/gare 19 05 20 10 21 05
Sion, Nord 19 10 20 15 21 10
Champlan 19 15 20 20 21 15
Les Combes-sur-Sion 19 17 20 22 21 17
Grimisuat, Home les Crêtes 19 21 20 26 21 21
Botyre (Ayent), centre 19 25 20 30 21 25
Botyre (Ayent), Le Creux 19 26 20 31 21 26
Luc (Ayent), centre 19 28 20 33 21 28
Icogne, village 19 34 20 39 21 34
Lens, poste 19 37 20 42 21 37
Lens, Centre d'art 19 38 20 43 21 38

Crans-Montana, Le Mèrignou 19 49 20 54 21 49
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ANNÉE HORAIRE 2025

12.353 Crans-Montana - Ayent - Sion État: 29. Août 2024

 ainsi que 18.4. sauf 19.3., 19.6., 15.8., 8.12.

1’
1’
1’

587002 589002 589004 589004 589010 589008 589018 589020 589022 589024 589026 589028

Crans-Montana, Le Mèrignou 06 05 06 45 06 45 06 58 06 58 07 55 09 05 10 05 11 05 11 40
Lens, Centre d'art 06 13 06 53 06 53 07 06 07 06 08 03 09 13 10 13 11 13 11 48
Lens, poste 06 15 06 55 06 55 07 08 07 08 08 05 09 15 10 15 11 15 11 50
Icogne, village 06 18 06 58 06 58 07 11 07 11 08 08 09 18 10 18 11 18 11 53
Luc (Ayent), centre 06 24 07 04 07 04 07 17 07 17 08 14 09 24 10 24 11 24 11 59
Botyre (Ayent), Le Creux 06 06 06 26 07 06 07 06 07 21 07 21 08 16 09 26 10 26 11 26 12 01
Botyre (Ayent), centre 06 07 06 27 07 07 07 07 07 22 07 22 08 17 09 27 10 27 11 27
Grimisuat, Home les Crêtes 06 11 06 31 07 11 07 11 07 27 07 27 07 29 08 21 09 31 10 31 11 31
Les Combes-sur-Sion 06 13 06 33 07 13 07 13 07 29 07 29 07 31 08 23 09 33 10 33 11 33
Champlan 06 15 06 35 07 15 07 15 07 32 07 32 07 34 08 25 09 35 10 35 11 35
Sion, Nord 06 23 06 42 07 22 07 22 07 39 07 39 07 41 08 32 09 42 10 42 11 42

Sion, poste/gare 06 30 06 50 07 30 07 30 07 49 07 51 08 40 09 50 10 50 11 50

Sion dép. 06 53 07 03 07 41
07 57

07 41 07 57 07 57 08 57 09 57 10 57 11 57

Visp arr. 07 23 07 45 08 15
08 23

08 15 08 23 08 23 09 23 10 23 11 23 12 23

Sion dép. 06 39 07 02 07 39 07 39 08 02 08 02 09 02 10 02 11 02 12 02
Lausanne arr. 07 46 08 12 08 46 08 46 09 12 09 12 10 12 11 12 12 12 13 12

1’
1’
1’

587028 587028 589030 589032 587032 587034 589034 589040 589042 589042 589044 587044

Crans-Montana, Le Mèrignou 12 05 12 32 13 00 14 05 15 05 15 05 16 11
Lens, Centre d'art 12 13 12 40 13 08 14 13 15 13 15 13 16 19
Lens, poste 12 15 12 42 13 10 14 15 15 15 15 15 16 21
Icogne, village 12 18 12 45 13 13 14 18 15 18 15 18 16 24
Luc (Ayent), centre 12 24 12 51 13 19 14 24 15 24 15 24 16 30
Botyre (Ayent), Le Creux 12 06 12 06 12 26 12 53 13 04 13 04 13 21 14 26 15 26 15 26 16 32 17 06
Botyre (Ayent), centre 12 07 12 07 12 27 13 05 13 05 13 22 14 27 15 27 15 27 16 33 17 07
Grimisuat, Home les Crêtes 12 11 12 11 12 31 13 09 13 09 13 26 14 31 15 31 15 31 16 37 17 11
Les Combes-sur-Sion 12 13 12 13 12 33 13 11 13 11 13 28 14 33 15 33 15 33 16 39 17 13
Champlan 12 15 12 15 12 35 13 13 13 13 13 30 14 35 15 35 15 35 16 41 17 15
Sion, Nord 12 23 12 23 12 42 13 21 13 21 13 37 14 42 15 42 15 42 16 48 17 23

Sion, poste/gare 12 30 12 30 12 50 13 28 13 28 13 45 14 50 15 50 15 50 16 56 17 30

Sion dép. 12 41 12 41
12 57

12 57 13 41 13 41
13 57

13 57 14 57 15 57 15 57 17 11 17 41
17 57

Visp arr. 13 15 13 15
13 23

13 23 14 15 14 15
14 23

14 23 15 23 16 23 16 23 17 45 18 15
18 23

Sion dép. 12 39 12 39 13 02 13 39 13 39 14 02 15 02 16 02 16 02 17 02 17 39
Lausanne arr. 13 46 13 46 14 12 14 46 14 46 15 12 16 12 17 12 17 12 18 12 18 46
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ANNÉE HORAIRE 2025

12.353 Crans-Montana - Ayent - Sion État: 29. Août 2024

 ainsi que 18.4. sauf 19.3., 19.6., 15.8., 8.12.

1’
1’
1’

589046 587046 589048 587048 589050 589052 589054

Crans-Montana, Le Mèrignou 17 05 18 05 19 05 20 05 21 05
Lens, Centre d'art 17 13 18 13 19 13 20 13 21 13
Lens, poste 17 15 18 15 19 15 20 15 21 15
Icogne, village 17 18 18 18 19 18 20 18 21 18
Luc (Ayent), centre 17 24 18 24 19 24 20 24 21 24
Botyre (Ayent), Le Creux 17 26 18 06 18 26 19 06 19 26 20 26 21 26
Botyre (Ayent), centre 17 27 18 07 18 27 19 07 19 27 20 27 21 27
Grimisuat, Home les Crêtes 17 31 18 11 18 31 19 11 19 31 20 31 21 31
Les Combes-sur-Sion 17 33 18 13 18 33 19 13 19 33 20 33 21 33
Champlan 17 35 18 15 18 35 19 15 19 35 20 35 21 35
Sion, Nord 17 42 18 23 18 42 19 23 19 42 20 42 21 42

Sion, poste/gare 17 50 18 30 18 50 19 30 19 50 20 50 21 50

Sion dép. 17 57 18 41
18 57

18 57 19 41
19 57

19 57 20 57 21 57

Visp arr. 18 23 19 15
19 23

19 23 20 15
20 23

20 23 21 23 22 23

Sion dép. 18 02 18 39 19 02 19 39 20 02 21 02 22 02
22 02

Lausanne arr. 19 12 19 46 20 12 20 43 21 12 22 12 23 12
23 16

12.353 Sion - Ayent - Crans-Montana État: 29. Août 2024

 ainsi que 19.3., 19.6., 15.8., 8.12. sauf 18.4.

1’
1’
1’

589003 589007 589009 589011 589013 587019 589017 587023 589029 589031 589033 587037

Lausanne dép. 05 41 06 48 07 48 08 48 09 48 10 14 10 48 11 14 12 48 13 48 14 48 15 14
Sion arr. 06 48 07 56 08 56 09 56 10 56 11 19 11 56 12 19 13 56 14 56 15 56 16 19
Visp dép. 06 31 07 36 08 36 09 36 10 36 11 09 11 36 11 36

11 45
13 36 14 36 15 36 16 09

Sion arr. 07 01 08 01 09 01 10 01 11 01 11 37 12 01 12 01
12 19

14 01 15 01 16 01 16 37

Sion, poste/gare 07 05 08 05 09 10 10 10 11 05 11 45 12 05 12 35 14 05 15 05 16 05 16 50
Sion, Nord 07 10 08 10 09 15 10 15 11 10 11 50 12 10 12 40 14 10 15 10 16 10 16 55
Champlan 07 15 08 15 09 20 10 20 11 15 11 55 12 15 12 45 14 15 15 15 16 15 17 00
Les Combes-sur-Sion 07 17 08 17 09 22 10 22 11 17 11 57 12 17 12 47 14 17 15 17 16 17 17 02
Grimisuat, Home les Crêtes 07 21 08 21 09 26 10 26 11 21 12 01 12 21 12 51 14 21 15 21 16 21 17 06
Botyre (Ayent), centre 07 25 08 25 09 30 10 30 11 25 12 05 12 25 12 55 14 25 15 25 16 25 17 10
Botyre (Ayent), Le Creux 07 26 08 26 09 31 10 31 11 26 12 06 12 26 12 56 14 26 15 26 16 26 17 11
Luc (Ayent), centre 07 28 08 28 09 33 10 33 11 28 12 28 14 28 15 28 16 28
Icogne, village 07 34 08 34 09 39 10 39 11 34 12 34 14 34 15 34 16 34
Lens, poste 07 37 08 37 09 42 10 42 11 37 12 37 14 37 15 37 16 37
Lens, Centre d'art 07 38 08 38 09 43 10 43 11 38 12 38 14 38 15 38 16 38

Crans-Montana, Le Mèrignou 07 50 08 50 09 55 10 55 11 50 12 50 14 50 15 50 16 50
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ANNÉE HORAIRE 2025

12.353 Sion - Ayent - Crans-Montana État: 29. Août 2024

 ainsi que 19.3., 19.6., 15.8., 8.12. sauf 18.4.

1’
1’
1’

589035 587047 589041 589041 587049 589043 589045 589047

Lausanne dép. 15 48 16 14 16 48 16 48 17 14 17 48 18 48 19 48
Sion arr. 16 56 17 19 17 56 17 56 18 19 18 56 19 56 20 56
Visp dép. 16 36 17 09 17 36 17 36 18 09 18 36 19 36 20 36
Sion arr. 17 01 17 37 18 01 18 01 18 37 19 01 20 01 21 01

Sion, poste/gare 17 05 17 45 18 05 18 10 18 45 19 18 20 10 21 05
Sion, Nord 17 10 17 50 18 10 18 15 18 50 19 23 20 15 21 10
Champlan 17 15 17 55 18 15 18 20 18 55 19 28 20 20 21 15
Les Combes-sur-Sion 17 17 17 57 18 17 18 22 18 57 19 30 20 22 21 17
Grimisuat, Home les Crêtes 17 21 18 01 18 21 18 26 19 01 19 34 20 26 21 21
Botyre (Ayent), centre 17 25 18 05 18 25 18 30 19 05 19 38 20 30 21 25
Botyre (Ayent), Le Creux 17 26 18 06 18 26 18 31 19 06 19 39 20 31 21 26
Luc (Ayent), centre 17 28 18 28 18 33 19 41 20 33 21 28
Icogne, village 17 34 18 34 18 39 19 47 20 39 21 34
Lens, poste 17 37 18 37 18 42 19 50 20 42 21 37
Lens, Centre d'art 17 38 18 38 18 43 19 51 20 43 21 38

Crans-Montana, Le Mèrignou 17 50 18 50 18 55 20 02 20 54 21 49

12.353 Crans-Montana - Ayent - Sion État: 29. Août 2024

 ainsi que 19.3., 19.6., 15.8., 8.12. sauf 18.4.

1’
1’
1’

587006 589004 589020 589022 589024 589026 587026 589030 587034 587036 589034 589042

Crans-Montana, Le Mèrignou 06 45 07 55 09 05 10 05 11 05 12 05 13 00 15 05
Lens, Centre d'art 06 53 08 03 09 13 10 13 11 13 12 13 13 08 15 13
Lens, poste 06 55 08 05 09 15 10 15 11 15 12 15 13 10 15 15
Icogne, village 06 58 08 08 09 18 10 18 11 18 12 18 13 13 15 18
Luc (Ayent), centre 07 04 08 14 09 24 10 24 11 24 12 24 13 19 15 24
Botyre (Ayent), Le Creux 06 52 07 06 08 16 09 26 10 26 11 26 12 06 12 26 13 04 13 04 13 21 15 26
Botyre (Ayent), centre 06 53 07 07 08 17 09 27 10 27 11 27 12 07 12 27 13 05 13 05 13 22 15 27
Grimisuat, Home les Crêtes 06 57 07 11 08 21 09 31 10 31 11 31 12 11 12 31 13 09 13 09 13 26 15 31
Les Combes-sur-Sion 06 59 07 13 08 23 09 33 10 33 11 33 12 13 12 33 13 11 13 11 13 28 15 33
Champlan 07 01 07 15 08 25 09 35 10 35 11 35 12 15 12 35 13 13 13 13 13 30 15 35
Sion, Nord 07 09 07 22 08 32 09 42 10 42 11 42 12 23 12 42 13 21 13 21 13 37 15 42

Sion, poste/gare 07 16 07 30 08 40 09 50 10 50 11 50 12 30 12 50 13 28 13 28 13 45 15 50

Sion dép. 07 20 07 41
07 57

08 57 09 57 10 57 11 57 12 41
12 57

12 57 13 41 13 41
13 57

13 57 15 57

Visp arr. 07 50 08 15
08 23

09 23 10 23 11 23 12 23 13 15
13 23

13 23 14 15 14 15
14 23

14 23 16 23

Sion dép. 07 39 07 39 09 02 10 02 11 02 12 02 12 39 13 02 13 39 13 39 14 02 16 02
Lausanne arr. 08 46 08 46 10 12 11 12 12 12 13 12 13 46 14 12 14 46 14 46 15 12 17 12

4 / 6



ANNÉE HORAIRE 2025

12.353 Crans-Montana - Ayent - Sion État: 29. Août 2024

 ainsi que 19.3., 19.6., 15.8., 8.12. sauf 18.4.

1’
1’
1’

589044 587044 589046 587046 589048 587048 589050 589052 589054

Crans-Montana, Le Mèrignou 16 11 17 05 18 03 19 05 20 05 21 05
Lens, Centre d'art 16 19 17 13 18 11 19 13 20 13 21 13
Lens, poste 16 21 17 15 18 13 19 15 20 15 21 15
Icogne, village 16 24 17 18 18 16 19 18 20 18 21 18
Luc (Ayent), centre 16 30 17 24 18 22 19 24 20 24 21 24
Botyre (Ayent), Le Creux 16 32 17 06 17 26 18 06 18 24 19 06 19 26 20 26 21 26
Botyre (Ayent), centre 16 33 17 07 17 27 18 07 18 25 19 07 19 27 20 27 21 27
Grimisuat, Home les Crêtes 16 37 17 11 17 31 18 11 18 29 19 11 19 31 20 31 21 31
Les Combes-sur-Sion 16 39 17 13 17 33 18 13 18 31 19 13 19 33 20 33 21 33
Champlan 16 41 17 15 17 35 18 15 18 33 19 15 19 35 20 35 21 35
Sion, Nord 16 48 17 23 17 42 18 23 18 40 19 23 19 42 20 42 21 42

Sion, poste/gare 16 56 17 30 17 50 18 30 18 48 19 30 19 50 20 50 21 50

Sion dép. 17 11 17 41
17 57

17 57 18 41
18 57

18 57 19 41
19 57

19 57 20 57 21 57

Visp arr. 17 45 18 15
18 23

18 23 19 15
19 23

19 23 20 15
20 23

20 23 21 23 22 23

Sion dép. 17 02 17 39 18 02 18 39 19 02 19 39 20 02 21 02 22 02
22 02

Lausanne arr. 18 12 18 46 19 12 19 46 20 12 20 43 21 12 22 12 23 12
23 16

Explication des signes

 du 16.12.–20.12., 6.1.–28.2., 10.3.–17.4.,
28.4.–18.6., 21.8.–15.10., 27.10.–12.12. sauf 30.5.

 – ,  –  du 16.12.–17.6.,  du 20.6.–26.8., 
– ,  –  du 28.8.–12.12. ainsi que 5.3., 23.4.,
22.10.

 du 23.12.–3.1., 3.3.–7.3.,  –  du 18.4.–25.4., 
du 20.6.–20.8., 16.10.–24.10. ainsi que 30.5.

 – ,  –  du 16.12.–20.12., 6.1.–28.2.,
10.3.–17.4., 28.4.–17.6., 21.8.–14.10., 27.10.–12.12.
sauf 30.5.

 du 18.12.–26.2., 26.3.–16.4., 30.4.–18.6.,
27.8.–15.10., 29.10.–10.12. ainsi que 12.3.

 – ,  du 18.12.–3.1.,  du 8.1.–26.2.,  du
3.3.–7.3.,  du 26.3.–18.6.,  du 20.6.–20.8.,  du
27.8.–8.10.,  du 15.10.–24.10.,  du 29.10.–10.12.
ainsi que 12.3., 18.4., 22.4., 24.4., 25.4., 30.5. sauf
20.12.

 – 
 – 
 sauf 1.11.

 du 15.12.–7.12. ainsi que 19.3., 19.6., 15.8., 1.11.,
8.12.

 du 15.12.–7.12. ainsi que 19.3., 19.6., 8.12. sauf
1.8.
Lift intégré commandé par le chauffeur sans
préannonce
VELOS: Réservation de mi-mai à octobre via
www.resabike.ch (jusqu'à 16h00 le vendredi pour le
week-end)
Pour Sion, poste/gare, veuillez changer de véhicule à
Sion, Nord

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi
Vendredi
Samedi
Lundi–vendredi, sauf fêtes générales

Samedis, dimanches et fêtes générales
Dimanches et fêtes générales
Lundi–samedi, sauf fêtes générales
Horaires dans le sens contraire, voir ci-après
Horaires dans le sens contraire, voir ci-devant

   Heure de départ
   Arrivée

   Heure de départ
autocontrôle
Bus
VELOS: Réservation obligatoire
Accessible aux personnes en chaise roulante

Les fêtes générales sont: 25.12., 26.12., 1.1., 2.1., Vendredi saint, Lundi de Pâques, Ascension, Lundi de Pentecôte, 1.8.

 Temps de correspondance en minutes à l’arrêt (sans l’indication de 2 min)

Temps minimal de transfert entre les arrêts

4’ Sion  – Sion, poste/gare 4’ Sion, poste/gare  – Sion 
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ANNÉE HORAIRE 2025

12.353 Sion - Ayent - Crans-Montana État: 29. Août 2024

Arrêts desservis

 Sion – Lens
Sion: poste/gare; Nord; Pôle Musique; Pont-sur-la-Sionne
Champlan (Grimisuat): Grimisuat, Les Places; Champlan
Grimisuat: Les Combes-sur-Sion; anc. poste; Home les
Crêtes
Blignou (Ayent): Promanson
Botyre (Ayent): bif. Blignou; centre; Le Creux
Luc (Ayent): Les Râches; centre
Icogne: Prasserin; village; Les Vernasses
Lens: Lyron-Biollaz; poste; Centre d'art; Les Rosiers; place
de la Scie; La Trionnaz; La Delége; Pirraparc; Essampilles;
Zier-Régent; Pas de l'Ours; Le Mèrignou

 Lens – Sion
Lens: Le Mèrignou; Pas de l'Ours; Zier-Régent;
Essampilles; Pirraparc; La Delége; La Trionnaz; place de la
Scie; Les Rosiers; Centre d'art; poste; Lyron-Biollaz
Icogne: Les Vernasses; village; Prasserin
Luc (Ayent): centre; Les Râches
Botyre (Ayent): Le Creux; centre; bif. Blignou
Blignou (Ayent): Promanson
Grimisuat: Home les Crêtes; anc. poste; Les
Combes-sur-Sion; Les Fermes
Champlan (Grimisuat): Champlan; Grimisuat, Les Places
Sion: Pont-sur-la-Sionne; Pôle Musique; Nord; Clinique;
poste/gare

Remarques

 https://www.tp-info.ch/fr/accessibilite Les horaires ne peuvent être garantis en cas de forte
circulation ou de mauvaises conditions atmosphériques

Entreprise de transport

CarPostal SA
 +41 848 818 818 (CHF 0.08/Min)

www.carpostal.ch
info@carpostal.ch
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